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Uma história…
 
Um casal mudou-se para um bairro muito tranquilo e estavam a viver um momento feliz! 
Na primeira manhã que passaram na casa, a mulher reparou, através da janela, que uma vizinha 
estendia lençóis no estendal, em frente à sua casa, e comentou com o marido: 
•“Que lençóis sujos que ela está a pendurar no estendal! Está a precisar de trocar de detergente ou 
então de pôr a corar antes... Se eu tivesse mais intimidade, perguntava-lhe se precisa de indicações 
para lavar a roupa! Eu nunca a punha a secar assim com nódoas!!”. 
O marido observou calado. 
Alguns dias depois, durante o café da manhã, a vizinha pendurava lençóis no estendal e a mulher 
repetiu o comentário com o marido: 
- “A nossa vizinha continua a pendurar os lençóis sujos! Se eu a conhecesse melhor, perguntava-lhe se 
ela quer que eu a ensine a lavar as roupas” Até parece mal!  
E esta situação repetiu-se mais uma vezes, sempre com este discurso de reprovação e “Eu faço 
melhor...” 
Passado algum tempo, a mulher ficou surpreendida ao ver os lençóis, muito brancos, a ser estendidos 
e, empolgada, foi dizê-lo ao marido: 
- “Finalmente ela aprendeu a lavar as roupas. Será que trocou de detergente ou foi outra vizinha a 
ensinou? Porque eu não fiz nada!” 



Uma história…

- “Finalmente ela aprendeu a lavar as roupas. Será que trocou de detergente ou foi outra vizinha a 
ensinou? Porque eu não fiz nada!”. 
 

O marido respondeu: 

•“Não, nada disso! Eu hoje levantei-me mais cedo e lavei os vidros 

da nossa janela”. 

 
 

Moral da história:  

Tudo depende da janela pela qual observamos os factos. 

Tudo pode variar em função da lente, do ângulo…



Realidade do Agrupamento

Ligação à 
comunidade



PROJETO EDUCATIVO



Evolução do Nº de alunos…

Projeto Educativo 2022-
2025 - Agrupamento de 
Escolas Aver o Mar



Atenção ao meio…



29.JULHO.2023
Como a imigração está a mudar um sistema: escolas públicas ganham milhares 
de alunos, listas de espera crescem nos colégios - Expresso

Norte-americanos, franceses, ingleses, 
brasileiros, mas também nepaleses e indianos 
estão a contribuir para que a população escolar 
inverta o decréscimo que antes se fazia sentir 
anualmente. O ponto de viragem 
aconteceu no último ano letivo, quando 
o número de matriculados aumentou 
pela primeira vez numa década.

Estariam as escolas a preparar-se para esta 
realidade?



Estariam as escolas a preparar-se para esta 
realidade?

10.set.2024
Número de alunos migrantes aumentou 160% em cinco anos. São hoje 
140 mil | Educação | PÚBLICO

23.0out.2023
OCDE: Portugal recebeu quase 121 mil imigrantes em 
2022, o valor mais alto dos últimos nove anos -
Expresso



Número de alunos migrantes aumentou 160% em cinco anos. São hoje 
140 mil | Educação | PÚBLICO

Estariam as escolas a preparar-se para esta 
realidade?



Segundo dados do Eurostat, 
Portugal é o 10.º país da União 
Europeia com menor proporção 
de estrangeiros. No topo do 
ranking dos países com maior 
presença de estrangeiros estão 
o Luxemburgo (47%) e Malta 
(21%). Em contrapartida, na 
Roménia, Croácia, Eslováquia, 
Polónia, Lituânia e Bulgária, a 
proporção de estrangeiros é 
inferior a 2%

PORDTATA
Retrato da população estrangeira e dos fluxos migratórios 
em Portugal  - 12.dez.2023
f_2023_12_12_pr_dia_internacional_dos_migrantes_vf.pdf

Existiu formação para preparar os professores, 
assistentes e técnicos para esta realidade?





26 nacionalidades,  destacando-se o JI com 11 nacionalidades, havendo dez 
no 2º ano, oito no 4º ano, seis no 6º e 8º anos, sendo sete as nacionalidades 
no 7º ano, com quatro nos restantes anos.



País de nascimento (nacionalidades) dos alunos 
que no presente ano frequentam o Agrupamento 
de Aver-o-Mar - 26:
Portugal, Brasil, Paquistão, Canadá, Colômbia, 
França, Reino Unido, Venezuela, Rússia, Irlanda, 
Suíça, Ucrânia, Espanha, Marrocos, Arábia Saudita, 
Nigéria, Argentina, Usbequistão, Estónia, África do 
Sul, Moçambique, Equador, Angola, China, Nepal e 
Bangladesh.

Brasil:  13% // 70,7%
Paquistão: 0,75% // 4,10
Moçambique, Venezuela: 0,58% // 3,19%



PROJETOS DE INTEGRAÇÃO



PROJETO “Aver-o-Mundo”



E-Book Mapeamento da diversidade cultural e linguística do 
concelho da Póvoa de Varzim, está publicado no RI ESEPF em 
acesso aberto. 
 
Neves, I. (Coord.), Nogueira, I.C. & Medeiros, P. 
(2021). Mapeamento da diversidade cultural e linguística 
do concelho da Póvoa de Varzim. Porto: ESEPF. ISBN 978-989-
53380-09 
 
 http://hdl.handle.net/20.500.11796/3031 

PROJETO “Aver-o-Mundo”



PROJETO “Aver-o-Mundo”

Diagnóstico inicial 
como ponto de 

partida para todas 
as ações



Coleção Estudos de Educação | UCP Editora (ucp.pt)  
 - OpenBooks:    Escolas a construir futuro - https://www.uceditora.ucp.pt/pt/estudos-de-educacao/3196-escolas-a-construir-futuro.html    
 Texto "De Aver-o-Mar para Aver-o-Mundo" (17 pp)

9789725408841.pdf (ucp.pt)

PROJETO “Aver-o-Mundo”



Manual de Acolhimento



Visita virtual à escola e concelho



Site, identificação de espaços e documentos 
estruturantes em versão multilingue

Site

Documentos 
estruturantes



Programa “INOVAR” (Alunos » Consulta) 
em versão multilingue



Capacitação do Pessoal Não Docente

Multiculturalismo



Capacitação do Pessoal Não Docente



Capacitação dos Pais/EE

Implicação de 
parceiros



Capacitação do Pessoal Docente

Implicação de 
parceiros

Auscultação de 
necessidades



• Análise do contexto familiar/história de vida (dificuldades e 
potencialidades); 

• Avaliação da situação socioeconómica do agregado familiar; 

• Atribuição de Escalão A/B internamente, no caso dos agregados 
com precariedade económica; 

• Articulação com a saúde escolar e rede social (GAEI, Espaço-
Família (apoio psicológico gratuito), Ação Social da Câmara, 
GIP, entre outros); 

• Apresentação do espaço escolar e dos assistentes operacionais 
que se encontram nos diversos espaços: Entrada da escola, 
PBX, Secretaria, Papelaria, Bar, Cantina e Pavilhão Desportivo; 

• Explicação do funcionamento das senhas para almoço; 

• Apresentação ao diretor de turma, entrega do Horário e 
manuais disponíveis; 

• Acompanhamento do aluno no processo de integração escolar;

GMEI 
 Diagnóstico psicossocial /atendimento 
Gabinete de Medicação Escolar e 
intercultural

Gabinete de Mediação Escolar e Intercultural
Assistente Social



Gabinete de Mediação Escolar e Intercultural
Assistente Social



Gabinete de Mediação Escolar e Intercultural
Assistente Social



PONTES INTERCULTURAIS: 
Brasil, Letónia e Rússia no 
Centro Ocupacional de 
Aver-o-Mar - Agrupamento 
de Escolas Aver o Mar

Gabinete de Mediação Escolar e Intercultural
Assistente Social



Gabinete de Mediação Escolar e Intercultural
Assistente Social

Exmo. Senhor Diretor do Agrupamento de Escolas de Aver-o-
Mar, Dr. Carlos Sá

No âmbito da iniciativa levada a cabo pela vossa Instituição 
de Ensino com o Projeto Aver-o-Mundo e após a riquíssima 
experiência dos nossos idosos com a vinda dos dois alunos 
oriundos do Nepal e de Moçambique às nossas instalações 
na semana passada, gostaríamos de dar continuidade a esta 
iniciativa com a parceria que tem vindo a ser desenvolvida e, 
assim, convidar-vos a trazer ao nossa espaço novos alunos , 
novas culturas, de forma quinzenal.

Se assim considerar contamos com a presença de dois 
alunos, naturalmente acompanhados da incansável Dra. 
Andreia Teixeira, na próxima segunda-feira, dia 13 de maio 
pelas 14:30h.



Gabinete de Mediação Escolar e Intercultural
Assistente Social



SEMANA INTERCULTURAL: MOMENTOS GASTONÓMICOS
MuaMba de galinha:
https://youtu.be/VsDx90nsQLo
BOBO DE CAMARÃO
https://youtu.be/UrX6Cya45M4

Interculturalidade na eSCOLA BÁSICA DE aVER-O-mAR
https://youtu.be/mfUkgdEVjGw

Nós e o outro...
https://view.genial.ly/60b561756fbf4e0dad1a6970/presentatio
n-nos-e-o-outro

• Trabalhos de Cidadania:
https://a-ver-o-mundo.webnode.pt/

• POESIA COM SABOR...

• https://youtu.be/W5qdVd6o5oc

Gabinete de Mediação Escolar e Intercultural
Assistente Social



17.MAR.2021
Projeto Aver-o-Mundo: formação para alunos -
interculturalidade, xenofobia e preconceito -
Agrupamento de Escolas Aver o Mar

Capacitação de alunos

As palestras intituladas “Multiculturalidade ou 
Interculturalidade?” foram realizadas de 13 a 27 de maio. No 
total foram ministradas 19 sessões para as turmas do 2º e 3º 
ciclo: 5º A, B, C, D e E; 6º E e F; 7º A, B, C, D, E e F; 8º B e F; 9º A, 
B, D e E.
As sessões foram dadas na sala de aula de ODP ou Cidadania, 
ou no Auditório quando havia mais do que uma turma ao 
mesmo tempo, pela Técnica do Serviço Social, Andreia 
Teixeira (…).
Vamos todos construir uma escola que respeita as diferenças 
e que sabe acolher e cuidar de todos os que chegam, das 
mais variadas proveniências!



Planos de integração



Planos de integração



Tomada de conhecimento dos Pais/EE 
dos alunos de PLNM



Planos de integração



Estratégias de integração



Ecos… do trabalho desenvolvido



Ecos… do trabalho desenvolvido



27.jul.2024
AE de AVER-O-MAR APRESENTA 
PRÁTICAS EM ENCONTRO 
PEDAGÓGICO NA MAIA -
Agrupamento de Escolas Aver o Mar

Ecos… do trabalho desenvolvido



https://youtu.be
/ZcN-GPL-2NE

Festa da Multiculturalidade » Festa da Interculturalidade



1) Intervenção intercultural junto das famílias e alunos 
imigrantes/refugiados;  
2) Educação Rodoviária  
3) Literacia digital 



Foram conhecidos na 3ª feira, dia 5 de novembro, os 
vencedores dos prémios Sonae Educação 2024, 
sendo muito gratificante para o Agrupamento de 
Escolas de Aver-o-Mar integrar o mesmo. Falamos do 
projeto CiberEscola da Língua Portuguesa, uma 
plataforma de recursos interativos e cursos online de 
ensino do português e constitui um projeto único no 
universo de oferta editorial e institucional via Web.

No final do ano letivo anterior, na Festa da 
Interculturalidade, tivemos o prazer de ter connosco 
a responsável do projeto, a Dra Ana Martins, que fez a 
entrega dos Diplomas aos alunos envolvidos. O 
momento foi registado e essa fotografia teve 
destaque no arranjo audiovisual que a organização 
do prémio fez, tendo sido apresentada no Centro 
Cultural de Belém

8.NOV.2024
AGRUPAMENTO COLABORA EM PROJETO 
DISTINGUIDO PELA SONAE EDUCAÇÃO -
CIBERESCOLA - Agrupamento de Escolas Aver o Mar

Ciberescola da Língua Portuguesa



CiberEscola da Língua Portuguesa



Rede de Partilha de Práticas Educativas 
para Alunos de PLNM

10.nov.2023
Criação de Rede de Partilha de Práticas Educativas para Alunos de 
PLNM – CFAE-PVVC

A proposta é trabalhar em conjunto, a partir de documento 
partilhado, com o objetivo de identificar e documentar 
práticas, procedimentos, horários, recursos humanos, 
manuais de apoio, desafios, dúvidas e, acima de tudo, as 
necessidades dessas escolas no que diz respeito ao ensino 
de PLNM. Este documento contém com uma 
contextualização legislativa, seguida das questões a serem 
abordadas e possíveis soluções.



Rede de Partilha de Práticas Educativas para Alunos de 
PLNM



Rede de Partilha de Práticas Educativas para Alunos de 
PLNM



Rede de Escolas para a Educação 
Intercultural



Agrupamento de Escolas de Aver-o-Mar 
 www.aeaveromar.pt 
Visita virtual: 
 
 direcao@aeaveromar.pt 
252 690590 
933192219


