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ORIENTAÇÕES PARA FORMANDOS/AS 10-01-2023 

  

GUIA DO UTILIZADOR 
 

COMO ACEDER AO CURSO E MATERIAIS/RECURSOS 
 

Numa janela, abra o catálogo de cursos do site do Upskills  

 

https://upskills.casadoprofessor.pt/cursos/ 

 

1. Clique no campo “conecte-se” e preencha os campos (digite o nome do usuário OU email e 

digite a sua senha). 

 

 

 

2. Clique no campo “Painel” para entrar na sua página e aceda ao(s) seu(s) curso(s). Ao fazer login 

como formando/a é no campo “painel” que encontra toda a informação respeitante ao(s) 

curso(s) em que se inscreveu e ao(s) curso(s) ativo(s), ou seja, que está a frequentar. 

https://upskills.casadoprofessor.pt/cursos/
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3. Clique no campo “cursos ativos” e escolha o curso que está a frequentar. 

 

 

 

4. Logo abaixo da imagem do curso, encontra os seguintes separadores: 

- “visão geral”, onde encontra toda a informação geral do curso; 
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5. No campo “programa” pode aceder aos objetivos do curso e aos conteúdos/recursos/tarefas 

de cada módulo. 
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6. No campo “recursos” encontra alguns documentos para consulta (em formato word, PDF ou 

pág. Web), referentes à organização da ação de formação, bem como outros documentos 

específicos e que acompanham a ação.   

 

7. Pode explorar os campos “Resposta da questão”, “formadores” e “anúncios”. 

 

 

8. Pode aceder aos recursos através do campo “comece a aprender” (logo abaixo das datas das 

sessões síncronas) ou clicando nos diferentes separadores dentro do campo “programa”. 

 

9. Ao clicar numa lição, tem acesso à data, horário, link de acesso e sumário dessa sessão, assim 

como ao material de apoio no campo “arquivos de exercícios”. 

 

 

 

10.  Se clicar em “seguinte”, passa automaticamente para a lição seguinte. 

 

11. Quando se tratar de “trabalhos práticos”, tem duas opções: ou escreve diretamente na caixa 

de texto ou faz upload do documento (word, pdf, imagem, apresentação, até ao limite máximo 

de 2MB). Após terminar o seu trabalho clique em “carregar tarefa”. 
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12.  Depois de “carregar tarefa” ainda pode “editar” o trabalho se assim o entender. O trabalho 

fica no estado “pendente” até ser visto pelo formador. 

 

 

 

13. Quando for aceite pelo/a formador passa ao estado “passou”.  

 

 

OBRIGADO PELA ATENÇÃO DISPENSADA! 

 


